
Lebenslauf Peter Wittmann mit Fokus auf den beruflichen Werdegang

Zeitraum Tätigkeit Details

02/2021- aktuell Selbstständigkeit
 Seelische Potentialentfaltung,

systemische Aufstellungen

Gründung von MehrSichSelbstSein als Einzel-
unternehmer in 02/21. Erweiterung zur

MehrSichSelbstSein GbR mit Ehefrau Lisa in 11/2022

2004 - aktuell Unterstützung des elterlichen
Betriebes, der Wittmann GmbH –

Fenster & Türen.

Seit 2004 in der EDV, dem Marketing und der
Internetpräsenz. Seit 2014 auch als Energieberater zur

staatlichen Förderung von Bauvorhaben

10/2017 – 06/2024 
(ab 07/23' im

Sabbatical)

Abteilungsleiter in der technischen
Raffinerieplanung der Gunvor

Raffinerie Ingolstadt GmbH

Budget-, Personal- und Produkt- /
Produktionsverantwortung inkl. Weiterentwicklungs-

und Strategiethemen 

04/2015 – 09/2017 Ingenieur in der technischen
Raffinerieplanung der Gunvor

Raffinerie Ingolstadt GmbH

Produktverantwortung, Fahrweisen-Koordination,
Problemlösung und technisch-ökonomische
Optimierung im operativen Tagesgeschäft

01/2014 – 03/2015 Geschäftsführer und Energieberater
im elterlichen Betrieb, der Wittmann

GmbH – Fenster & Türen.

 Kunden- und Energieberatung, EDV, Marketing,
Internetpräsenz, Montageunterstützung und

Montageplanung

07/2012 – 12/2013 Verfahrenstechnik-Ingenieur in der
Borealis Polymere GmbH Burghausen

Ausarbeitung von Vor- und Machbarkeitsstudien mit
Projektbegleitung in der Umsetzung. Prozess-

beauftragter im internen Verbesserungsprogramm

12/2009 – 06/2012 Verfahrenstechnik-Ingenieur in der
Petroplus Raffinerie Ingolstadt

Anlagenspezifische Optimierung, Problemlösung und
Berichterstattung. Initiierung von Verbesserungs-

projekten inkl. technischer Umsetzung

10/2003 - 06/2009 Diplomstudium Chemie- und
Bioingenieurwesen, 

Universität Erlangen-Nürnberg

Thermofluiddynamik als Studien-Schwerpunkt.
Diplomarbeit:  Untersuchung von Druckstößen mittels

Computational Fluid Dynamics (CFD)

04/2008 – 09/2008 Auslandspraktikum in Spanien bei
Robert Bosch, Niederlassung Madrid

Unterstützung des Ingenieurteams bei der Optimierung
von Produktionslinien für elektr. Sensoren

11/2006 – 03/2008 Werkstudent bei der ESYTEC, Energie-
und Systemtechnik GmbH in Erlangen

Unterstützung des Ingenieurteams im Bau und der
Entwicklung von Spezialprüfständen 

07/2002 - 03/2003 Grundwehrdienst Seit 10/2022 vom Familienministerium aufgrund
persönlicher Gründe (friedvoller Mensch) vom

Kriegsdienst befreit 

1993 - 2002 Gymnasium Donauwörth Naturwissenschaftlicher Zweig

Sprachen:
• Deutsch - Muttersprache
• Englisch, Level C1 
• Spanisch, Level B1  

Weitere Kenntnisse:
• Sicherer Umgang mit Officetools (z.B. Word, Email, Präsentations- und Berechnungsprogramme)
• Verständnis für Verfahrenstechnische Simulationsprogramme (z.B. Linear Optimierer)

Böhmfeld, den 20.04.2023 



Lebenslauf Peter Wittmann mit Fokus auf den seelisch/spirituellen Werdegang

Zeitraum Erlebnis/Tätigkeit Details/Erinnerungen/Aspekte

Winter 2022 Matrixhealing Basiskurs bei Janet Jäger Prinzipien und Anwendung von Matrixhealing (persönlich
sowie in Begleitungen)

Frühjahr 2022 Sprecher auf der Beloved Children Conference
von Katharina Winkler

Themenschwerpunkt: Anbindung

02/2021- aktuell Selbstständigkeit
 Seelische Potentialentfaltung,

 systemische Aufstellungen

Gründung von MehrSichSelbstSein als Einzelunternehmer in
02/21. Erweiterung zur MehrSichSelbstSein GbR mit Ehefrau

Lisa in 11/2022.

2020 - 2021 Ausbildung zum Wildnispädagogen in der
Wildnisschule Allgäu

Naturverbindung und Naturwissen. 

2019 - aktuell Regelmäßige Meditation in der Orientierung
zum besten Wohl für alle, persönlich und in

Gruppen.

Weitere Heilung (persönlich, partnerschaftlich, familiär,
gesellschaftlich, universell). Aurabildung,  Seins-, Kontakt-

und Zeitmatrixaktivierung, Lichtkörperheilung. 

 Sommer 2020 Begegnung mit Pflanzenwesen – Seminar mit
Svenja Zuther

Kennenlernen und in Kontakt-Sein mit Pflanzenwesen zur
ganzheitlichen Heilung 

2020-2021 Schamanische Heilung und schamanischer
Selbsterfahrungskurs (Chakana) – durch Lara

Marie Obermaier

Heilung persönlicher Karmik, Archetpyen, Drama-Dreieck.
Kennenlernen universeller Wesen und Qualitäten,

Lichtkörperheilung

2019-2021 Thetahealing (Monika Rebele, Patricia Kiel) mit
Thetahealing Kurs BASIC DNA in 2020 (Britt

Cornelissen)

Lichtkörpererfahrungen, schöpferische Prinzipien,
Erfahrungsebenen, Heilung universeller, karmischer Themen

2019 Workshop Geomantie mit Ralf Otterpohl Verständnis & Kontakt mit Natur/Elementar-Wesen sowie
den Erinnerungen von Orten/ Gebäuden/ Stätten

2017-2020 Seelische Heilung durch systemische Auf-
stellungen mit Ausbildung zum systemischen

Aufsteller (bei Sermina Wallner)

Erfahrungen: Vollkommenes Potential, reine Liebe,
Hilflosigkeit, vollständige Öffnung, Absolutheit, Sein, Beginn

der Heilung des inneren Kindes

2019 Freie Trauung mit Ehefrau Lisa Wertebasierte, freie Trauung. Neue Basis in der Partnerschaft

2018 ART 1 – Basiskurs mit Alfons Schwanner Grundlagen des Autonomen Respone Testes nach Dietrich
Klinghardt.

2016-2019 Tiefere Heilungserfahrungen durch
Traumalösung und Entgiftung (Dr. Alfons

Schwanner, nach Klinghardt)

Auflösung traumatischer Erfahrungen aus der Kindheit, der
eigenen Karmik sowie dem Familienfeld. Erinnerung an das

eigene Licht. 

2015-2016 Beginn der Heilung durch  Nahrungsergänzung
(Dr. Ulrich Strunz)

Persönlich stimmige Öffnung in wahre Heilung durch
heilende Erlebnisse mit gezielter Nahrungsergänzung

2012-2015 Chronische Erschöpfung mit starken,  suizidalen
Gedanken 

Erkrankung an der Normalität mit Infragestellung des
gesamten Lebens und seines Sinnes. Warum? 

2012-2013 Erinnerung an die Liebe der Oma –
Kennenlernen von Ehefrau Lisa

Öffnung in die Liebe 

1986-2012 Das normale Leben Leben in familiären und gesellschaftlichen Strukturen,
Glaubensmustern und Matrizen

1986 Lebensbedrohliche Kehlkopfentzündung Seelische Entscheidung weiterleben? Ja! Integration  der
Frage – Warum?

1983 Starke Wehenschwäche der Mutter bei der
Geburt

Sehr intensive Geburtserfahrung

Böhmfeld, den 20.04.2023 


